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¢ Qué es la sifilis?

La Sifilis es una enfermedad infecciosa transmitida sexualmente y causada por la bacteria Treponema pallidum. La bacteria entra al
cuerpo a través de las membranas mucosas o piel erosionada. Una vez dentro del cuerpo, la sifilis entra al torrente sanguineo y se
adhiere a las células, dafiando los 6rganos con el paso del tiempo. Después de ocurrida la infeccion, el cuerpo produce anticuerpos
contra la sifilis que pueden ser detectados en un analisis de sangre. Un nivel bajo de anticuerpos puede permanecer en la sangre por
meses o afios, aun después de que la enfermedad haya sido tratada exitosamente.

¢Cuéles son los signos y sintomas de una infeccion con sifilis?
Un bebé infectado puede nacer con o sin signos o sintomas de la enfermedad. Los bebés no tratados pueden tener convulsiones, dafio
cerebral, y serias deformidades fisicas.

Los signos y sintomas de una infeccion con sifilis en adultos ocurren en fases

Etapa Primaria
= Una Ulcera indolora (chancro) la cual puede ser acompafiada de glandulas inflamadas.

Etapa Secundaria
= Una erupcién en cualquier parte del cuerpo.
= Cansancio, fiebre, dolor de garganta, dolor de cabeza, ronquera, pérdida de apetito, pérdida de cabello en areas localizadas,
glandulas inflamadas.

Tercera Etapa
= Enfermedad en la piel, huesos, sistema nervioso y corazon.

Los signos y sintomas de la etapa primaria y secundaria de sifilis pueden desaparecer ain en la ausencia de tratamiento adecuado.

¢Como se propaga la sifilis?
= La sifilis se propaga de persona a persona a través de contacto directo con una uUlcera sifilitica durante sexo vaginal, anal u oral.
= Muchas Ulceras pasan desapercibidas, y las personas que no estan al tanto de su infeccion pueden transmitir el organismo a
otros.
= Las mujeres embarazadas con sifilis pueden pasarla a los bebés que estan esperando.

La sifilis no puede ser propagada a través de contacto con asientos de sanitarios, perillas de las puertas, albercas, tinas de bafio,
bafieras tipo jacuzzi, ropas compartidas o utensilios.

¢Cudles son los factores de riesgo para la sifilis?
= Contacto sexual, incluyendo sexo oral y anal, con una persona infectada.
* Nacimiento de un infante a una madre no tratada o infectada.

¢Puede tratarse y prevenirse la sifilis?

* Una sola inyeccién intramuscular de penicilina, un antibiético, puede curar a una persona que ha tenido sifilis por menos de un
afio. Se necesitan dosis adicionales para tratar a alguien que ha tenido sifilis por mas de un afio. El tratamiento matara a la
bacteria de la sifilis y previene dafios adicionales, pero no reparara el dafio ya adquirido.

* Un bebé nacido con sifilis necesita tratamiento diario con penicilina por 10 dias.

= Laforma mas segura de evitar la transmision de enfermedades transmitidas sexualmente, incluyendo la sifilis, es de abstenerse
de contacto sexual o teniendo una relacion de largo plazo mutuamente mondgama con una pareja que ha sido analizada y que es
sabido que no esté infectada.

= Tener sifilis una vez no protege a una persona de contraerla otra vez. Seguido de un tratamiento exitoso, las personas todavia
pueden ser susceptibles a re-infeccién.

= El uso correcto y consistente de condones de latex puede reducir el riesgo de la sifilis solo cuando el area infectada o el lugar de
exposicion potencial esta protegida. Los condones lubricados con espermicidas (especialmente Nonoxinol-9 o N-9) no son mas
efectivos que otros condones lubricados, en la proteccion contra la transmision de enfermedades transmitidas sexualmente (ETS).
Basados en hallazgos de varios estudios de investigacion, N-9 en si, puede causar lesiones, proveyendo un punto de entrada
para las ETS, incluyendo VIH.

¢Como de analiza la sangre para sifilis?

Toda la sangre es analizada para sifilis antes de ser transfundida a un paciente. Una muestra de la sangre del donante es tamizada
usando un analisis de anticuerpos treponémicos especificos, Microhemaglutinacion de Treponema pallidum (MHA-TP). La sangre que
es reactiva por MHA-TP es analizada nuevamente usando un inmunoensayo enzimético (EIA) que detecta la presencia de anticuerpos
IgG al Treponema pallidum. Sifilis-G EIA. Si el Sifilis-G EIA es reactivo, se realiza una Reagina Rapida en Plasma (RPR) para
propdsitos de consejeria para establecer el estado de la infeccion actual.

¢Qué sucede si el analisis confirma positivo para sifilis?

Si su andlisis es reactivo (positivo) por Sifilis-G EIA, usted debe ver a un médico inmediatamente. Su médico determinara si usted esta
realmente infectado con sifilis, discutira el efecto en su salud, y prescribira tratamiento si es necesario.
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¢Deberia donar sangre una persona con un analisis positivo de sifilis?
* Un donante con un resultado reactivo al andlisis de MHA-TP y uno No-Reactivo (negativo) de Sifilis-G EIA esta considerado como
no infectado (falso-positivo).
= Un resultado reactivo al analisis MHA-TP y uno reactivo (positivo) de Sifilis-G EIA puede indicar sifilis reciente, pasada o tratada,
y el donante esta descalificado permanentemente de donar. Se le aconseja al donante consultar con su medico, porque el
diagnostico no debe hacerse de un resultado positivo de un andlisis sin historia o evidencia clinica de sifilis.

¢Qué significa un resultado falso-positivo en un anélisis?

Un resultado falso-positivo en un analisis significa que el andlisis de rastreo fue reactivo, pero el analisis suplementario fue no-reactivo
(negativo). Casi todos los resultados de andlisis falsos-positivos ocurren debido a interferencia con el analisis y no son debido a
infeccién. No son errores de analisis. Recibir un resultado falso-positivo a un analisis puede ser preocupante y causar disgusto, pero
los analisis que son falso-positivo realmente significan que la infeccion no esté presente en la sangre. Por lo tanto, una persona con un
resultado falso-positivo no tiene la enfermedad y no ha expuesto a su pareja, hijos o amigos a la infeccién. Una reaccion falsa-positiva
puede deberse a una infeccion pasada de sifilis u otras condiciones no relacionadas con sifilis, incluyendo embarazo, artritis
reumatoide, influenza o neumonia. Si usted tiene preocupaciones adicionales, usted puede hablar con un médico quien le puede dar
consejo médico. También puede discutirse la repeticion de andlisis con su médico.

¢Qué significa un resultado ambiguo?

Un resultado ambiguo a un analisis significa que el andlisis no proveyé claramente un resultado negativo o positivo. Un resultado
ambiguo significa que no se puede resolver el estado de la infeccion. La evaluacion correcta en dichas situaciones se debe basar en
analisis subsecuentes y evaluacion clinica.

¢ Qué debo hacer si estoy infectado con sifilis?
Si sus resultados indican una infeccion con sifilis, existen varios pasos que usted debe tomar para proteger su salud y la salud de
otros:
Sl vea a un médico para una evaluacién médica, aunque usted no tenga sintomas. Una atencién médica inmediata y
apropiada es una de las maneras de retrasar o prevenir el aparecimiento de condiciones que amenazan su vida.
Sl informe a sus parejas sexuales que usted esta infectado con sifilis para que ellos también sean analizados y reciban
tratamiento si es necesario.
Sl absténgase de contacto sexual hasta que sus Ulceras hayan sanado o su médico le diga que su infeccion ha sido tratada
exitosamente.
Sl digale a su obstetra acerca de su infeccién con sifilis antes de considerar un embarazo.
NO done sangre o plasma para otros
NO tenga relaciones sexuales hasta que usted y sus parejas hayan sido tratados y curados.

Usted puede obtener mas informacion de los siguientes recursos:
Centro para el Control y Prevencion de Enfermedades (CDC): Informacion de ETS y referencias a Clinicas de ETS

1-800-CDC-INFO (800-232-4636), TTY: 1-888-232-6348, En Inglés, o en Espafiol.
http://www.cdc.gov.std

Red de Prevencion Nacional [CDC National Prevention Network (NPIN)], PO Box 6003, Rockville, MD 20849-6003, 1-800-458-5231,
TTY: 1-800-243-7012, Email: info@cdcnpin.org
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